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お問い合わせ•お申し込みは協同組合横浜マー チャンダイジングセンタ ー

仁亘こ］045-784- l 50 l □ 045-784- l 504 疇10: 00~16: 00（月～金）
巨mdc6@mdc.arJp �吾□ http://www.mdc.or:.jp /

協同組合横浜マ ー チャンダイジングセンタ ー が運営するHRC (Human Resource Center) 
は、組合員企業みなさまの人材採用・ 育成の支援を通じて、 「人財化」に貢献し、強固な経営 ・

組織づくりをサポートします。

経営層、従業員はもちろん、次世代•新人の育成のための能力開発や、セールスパー ソンを中
心とするスキルアップに寄与する各種研修をご用意しております。

2024年度は、ビジネスの基本となる各種コミュニケ ー ション能力やスキルの向上に再フォ ーカ
スして、 「営業カレベルアップセミナ ー」を継続開催する他、2022 • 2023年度に開催して好評
をいただき ました 「Excel&PowerPoint活用向 上講 座」をExcelに特化 しパワ ー ア ッ プ し た
「Excelのプロテクニック習得講座」を設けました。また、新規講座としてEC、ネット通販につい
ての最新 ・ 基本となる情報を整理し、ビジネスの仕組みを学ぶ 「EC ・ 通販づくり支援セミナー」
を開講します。

なお、継続実施してきた 「中堅次期リ ーダー 養成研修」については、今年度も過去の受講者を
対象とした個別企業に即した実践研修として、装いも新たに 「中堅次期リ ーダー実践研修」とし
て中堅社員の更なるレベルアップのための研修を実施します。

プログラムの

特徴

フレッシュ人材研修

営業カレベルアップ
セミナー

本 講
（定期連続開催）

＋ フォローアップ
（受講内容の振り返り）

新社会人、新たな業界でのデビュ ーされる方、キャリアをスタ ートさせて3年程度を
迎える方にビジネスパー ソンとしての基本や異世代でのコミュニケ ー ションづくりを学びます。

営業活動の基本的な技術や考え方を学びます。
BtoBtoCへの対応力向上とともに、BtoBでのセ ールスカを高めます。

中堅次期リーダー 過去 「中堅次期リーダー養成研修」を受講した方を対象に、受講者間で秘密保持契約を結び、

実践研修（応用編） I 個社の事情を深堀りしながら、アウトプットを中心とした実践的な内容です。
※中堅次期リ ーダー研修受講済の方対象 最：終芸56回目では、受講者の上長様向けの成果発表会を実施します。

Excelのプロテクニック
習得講座

EC・通販づくり
支援セミナー

日常業務でExcelを使っている方で、効率化を図りたい、新たなテクニックを習得して
スキルアップしたい方に向けた、深掘りしてプロテクニックを学ぶ講座です。
希望者にはマン ・ ツ ー・ マンコ ーチングの時間をこ用意します。（料金別途）

E C、通販にご興味のある方、参入を検討されている方、すでに参入されているが
継続についてお悩み中の方などを対象に、最新 ・ 基本となる情報を整理し、事業性を把握、
ECビジネスの仕組みを解説、参入の是非 ・ 可否の判断を支援します。

HRC�三;e

http://www.mdc.or.jp/ 

HRC研修プログラム
講座のこ案内
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